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หลังจบการศึกษา 

ก่อนเข้าศึกษา 

ระหว่างศึกษา 



ก่อนเข้าศึกษา 

 ภาษาหลักและภาษารอง 

 หัวข้อวิทยานิพนธ์และเงินทนุ 
 วัฒนธรรมท้องถิ่น และรูปแบบการใช้ชีวิต 

 ค่าใช้จ่ายตลอดช่วงการศึกษาและเงนิทุน 
 ความรู้พื้นฐานของสาขาวิชา 
 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 



ก่อนเข้าศึกษา 

 ภาษาหลักและภาษารอง 
- ภาษาหลักที่ใช้ ควรมีความช านาญในระดับดี ถึง ดีมาก 
- ภาษารอง จัดเป็นภาษาทางเลอืก หากสามารถพัฒนาได้ 
จะช่วยส่งเสริมการใช้ชีวิตในพื้นที่นั้น ได้อย่างดีเยี่ยม 



ก่อนเข้าศึกษา 

 ค่าใช้จ่ายตลอดช่วงการศึกษาและเงนิทุน 
- มีเงินทุนสนับสนุนตลอดช่วงการศึกษา ได้แก ่
ค่าเทอม ค่าเดินทาง ค่าครองชีพ และค่าใช้จ่ายส ารอง 
 
(เงินทุนส าหรับงานวิทยานิพนธ์ อยู่ในหัวข้อวิทยานิพนธ์)  



ก่อนเข้าศึกษา 

 ความรู้พื้นฐานของสาขาวิชา 
- ควรเตรียมตัวให้พร้อมในระดับที่เหมาะสมส าหรับการ 
ต่อยอดองค์ความรู้ในขั้น postgraduation  
เพื่อความสมบูรณ์ของการเรียนรู้ตัวผู้เรียนเอง และเพื่อสร้าง 
ความมั่นใจต่อผู้สอน 



ก่อนเข้าศึกษา 

 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
- ควรศึกษาข้อมูลด้าน field of interest ของ 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่สอดคล้องกับสิ่งที่ทา่นสนใจ 
- ควรตรวจสอบรูปแบบการท างานของตวัท่านเองว่า 
สามารถเข้ากับลักษณะการท างานของอาจารย์ทีป่รึกษา 



ก่อนเข้าศึกษา 

 หัวข้อวิทยานิพนธ์และเงินทนุ 
- ต้องเป็นหัวข้อที่ท่านมีความสนใจจริงและไม่ฝืนใจท า 
- ควรแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับอาจารย์ที่ปรึกษา 
วิทยานิพนธ์เรื่องกรอบงานวิจัยให้ชัดเจน  
- มีทุนสนับสนุนการวิจัยตลอดช่วงการศึกษา 



ก่อนเข้าศึกษา 

 วัฒนธรรมท้องถิ่นและรูปแบบการใช้ชีวิต 
- ควรศึกษาลักษณะการใช้ชีวิตในพื้นที่ดังกล่าว 
เพราะการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ในทุกทุกสถานที่ 
การรู้จักวางตัวในสภาแวดล้อมต่างต่าง จะส่งเสริมให้ 
ท่านด ารงชีพในพื้นที่นั้นนั้นได้อย่างเป็นสุข 



หลังจบการศึกษา 

ก่อนเข้าศึกษา 

ระหว่างศึกษา 



ระหว่างศึกษา 

การปฏิบัติตนของผู้เรียน 
ผู้เรียน วิทยานิพนธ์ อาจารย์ 

มิตรภาพ สุขภาพ รอบรู ้



ระหว่างศึกษา 
- ควรมีความอดทนสูง และมีระเบียบวินัย 
- ใฝ่รู้ กล้าซักถาม กล้าแสดงความคิดเห็นอย่างนุ่มนวล 
- ตั้งใจท างานวิจัย หลีกเลี่ยงความท้อถอย  
- มีความซื่อสัตย์ในการท างาน 
- ยอมรับความผิดพลาด 
- ให้อภัยตัวเองและผู้อื่น 

ผู้เรียน 



- โครงร่างวิทยานิพนธ์ ต้องสมบูรณ์ตามช่วงเวลาที่ก าหนด 
- แจ้งแผนงานตามกรอบงานและรายงานผลการด าเนินงานอย่างซื่อสัตย์ 
  ต่อที่ปรึกษาเป็นรายสัปดาห์ เพื่อการแก้ปัญหาที่ทันท่วงที 
- ส่งรายงานความคืบหน้าต่อผู้บังคับบังชา ในแต่ละภาคการศึกษา 
- เสาะหาเวที/วารสารส าหรับการน าเสนอผลงานวิจัย และจัดตารางการ 
  ท างานวิจัยให้เหมาะสมต่อช่วงเวลาการส่งผลงาน 
- Update ข้อมูลวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นรายสัปดาห์เพื่อการเขียนวิทยานิพนธ์ 
- ความตั้งใจตลอดช่วงศึกษา จะส่งเสริมให้การสอบวิทยานิพนธ์ราบร่ืน 

ระหว่างศึกษา วิทยานิพนธ์ 



- หมั่นติดต่อ รายงานความคืบหน้าต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
- แจ้งปัญหาที่พบระหว่างการศึกษา น าเสนอแนวทาง 
การแก้ปัญหา และขอความอนุเคราะห์ให้ช่วยแก้ไข 
- เมื่อความคิดเห็นไม่ตรงกัน ควรน าเสนอความเห็นต่าง 
อย่างนุ่มนวล หลีกเลี่ยงความก้าวร้าว 
- หลีกเลี่ยงการสร้างความล าบากใจแก่อาจารย์ 
 

ระหว่างศึกษา อาจารย์ 



- รู้จักสร้างมิตรภาพ ทั้งในและต่างสถาบัน 
- เข้าสังคมตามเหมาะสม 
- ถ่ายทอดวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย 
- ร่วมกิจกรรมเสริม 

ระหว่างศึกษา มิตรภาพ 



- แจ้งอาจารย์ที่ปรึกษาทันทถี้าสภาพร่างกายทรุด 
ไม่ฝืนท างานวิจัยต่อ เพราะจะยิ่งทรุดนานงานชะงัก 
- ดูแลสุขภาพให้ดี ทั้งสุขภาพกายและใจ 
- หากิจกรรมเสริมสุขภาพกายและใจ  
  เช่น กีฬา ดนตรี ศิลปะ 

ระหว่างศึกษา สุขภาพ 



- ศึกษาความรู้รอบตัวในการด ารงชีวิต ณ พื้นที่นั้นนั้น 
- เก็บเกี่ยวประสบการณ์ชีวิตในต่างแดน  
  ที่นอกเหนือจากงานวิจัย 

ระหว่างศึกษา รอบรู้ 



หลังจบการศึกษา 

ก่อนเข้าศึกษา 

ระหว่างศึกษา 



หลังจบศึกษา 

 หมั่นติดต่ออาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์ผู้สอน 
   เพื่อนร่วมวิจัย เพื่อนร่วมสถาบัน เพื่อนต่างสถาบัน 
 เป็นเจ้าบ้านที่ดีเมื่อมีโอกาสต้อนรับอาจารย์และมิตรภาพ 
 สร้างความร่วมมือทั้งด้านการเรียนการสอนและด้านวิจัย 
   รวมถึงการแลกเปลี่ยนนักศึกษา หรือบุคลากร 
   เพื่อคงไว้ซึ่งความสัมพันธ์ที่ดีงามทั้งต่อองค์กร และตัวท่าน 




