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การตดิต ั�ง GPS ตดิตามการยา้ยถิ�นของนกอพยพในญี�ปุ่ น 

      Trip นี�เราไปยงัญี�ปุ่ นเกาะฮอกไกโด (hokkaido) ซึ�งเป็นเกาะใหญ่อยู่ทางตอนเหนอืสดุของประเทศญี�ปุ่ น เราปฏบิตังิานในชว่งวนัที� 1822 มกราคม 2552 ซึ�งเป็นชว่งหนา้หนาวของญี�ปุ่ น
ขอบอกวา่...หนาวมากครับ อุณหภมูติดิลบทกุวนั สมาชกิทั �งหมดกวา่ 20 คน ประกอบดว้ย กลุม่แรก Hokkaido Institute of Environmental Sciences ประมาณสํานักงานปศสุตัวจั์งหวดับา้นเรา
ครับ กลุม่ที�สอง Alaska Science Center, The U.S. Grological Survey (USGS) หน่วยนี�ม ีAmerican 2 นาย สองคนนี�มขีอ้มูลการสํารวจ เชื�อไวรัสไขห้วดันก (Avian Influenza virus) ในนกเป็น
นํ�าหางยาว (Northern pintail) ที�มแีหลง่ผสมพันธใ์นแถบ Alaska ประเทศสหรัฐอเมรกิา โดยมรีายงานสํารวจนกในอเมรกิาเหนอื (North America) พบวา่ประมาณ 5% ของกลุม่ตวัอย่างพบเชื�อ
ไวรัสไขห้วดันกชนดิที�มคีวามรุนแรงตํ�า  (Low  Pathogenic  Avian  Influenza;  LPAI)  นายสองคนนี�เลยตดิตามการอพยพของนกกลุม่นี�อย่างใกลช้ดิ  ซึ�งเป็นนกกลุม่เดยีวกันที�อพยพมาจาก
Alaska 

           สมาชกิกลุม่ถัดมาคอื Akan International Crane Center (Akan คอืชื�อเมอืงทอ่งเที�ยวที�สําคญัในเกาะ Hokkaido ซึ�งที�นี�มชีาวพื�นเมอืงดั �งเดมิของญี�ปุ่ นอยู่ เรียกวา่ ชาวไอนุ  (Ainu) สว่น
Crane ก็คอืนกกระเรียนญี�ปุ่ น) กลุม่นี�เป็นหัวแรงในการจับนกและเก็บตวัอย่างเพื�อตรวจหาเชื�อไวรัสไขห้วดันก รวมทั �งเป็นเจา้ของพื�นที�โดยตรงครับ กลุม่ถัดมาคอื Laboratory of Biodiversity
Science,  School  of Agriculture  and  life  Science The University  of Tokyo  เป็นมหาวทิยาลยัอันดงัหนึ�งของญี�ปุ่ นซึ�งทํางานร่วมกับ American โดยตรงครับ สว่นกลุม่สดุทา้ยคอืกลุม่ของ
ผม Laboratory of Zoonoses, School of veterinary medizine and animal science, Kitasato University เนื�องจากเราไดสํ้ารวจนกอพยพในญี�ปุ่ นทกุปีซึ�งรวมถงึหงส ์(swan) และนกเป็นนํ�า
หางยาว (pintail) ดว้ยโดยในปีลา่สดุ (2008) ผลสํารวจพบเชื�อไวรัสไขห้วดันกประมาณ 1% จากตวัอย่างในปีนั�นทั �งหมดกวา่ 2,000 ตวัอย่าง (ตวัอย่างที�ตรวจพบทั �งหมดเป็นชนดิรุนแรงตํ�า) กลุม่
ของเราจงึไดรั้บเชญิมาร่วม Trip นี�ครับ สมาชกิของกลุม่ผมม ี4 คน จาก 4 ชาต ิญี�ปุ่ นซึ�งเป็น supervisor ผม แขกบงักลาเทศซึ�งเป็นนักศกึษาปรญิญาเอกเชน่เดยีวกับผม ถัดมาคอืยวิอสิราเอล
อายุปาเขา้ไป 60 แลว้ครับ ตอนนี�เป็น room mate ผมที�มหาวทิยาลยั ยวิคนนี�มาทํางานวจัิยร่วมที�แลปที�ผมเรียนเป็นเวลา 1 ปี เกี�ยวอะไรกับไขห้วดันกเชน่เดยีวกัน

      Swan (หงส)์ และ pintail (นกเป็ดนํ �าหางยาว) เป็นกลุม่เป้าหมายของ Trip นี�ครับ โดยใช ้จพีเีอส (GPS) ซึ�งย่อมาจาก Global Positioning System หมายถงึ ระบบบอกตําแหน่งบนพื�นผวิ
โลก โดยอาศยัการคํานวณพกิัดยูทเีอ็ม (UTM) จากสญัญานนาฬกิาที�สง่มาจากดาวเทยีมที�โคจรอยู่รอบโลก ซึ�งมตํีาแหน่งที�แน่นอน โดยระบบนี�สามารถบอกตําแหน่ง ณ จดุที�สามารถรับสญัญาน
ไดท้ั�วโลก เราใช ้GPS นี�สวมที�คอของหงสแ์ละสวมที�หลงัของนกเป็ดนํ�าอพยพเหลา่นี�โดยในเครื�องนี�จะมแีผง solar cell เป็นแหลง่พลงังาน มอีายุไม่ตํ�ากวา่ 2 ปี เครื�องมอืนี�ใชเ้พื�อตดิตามดเูสน้
ทางการอพยพของนกกลุม่นี�ครบั

           ข ั�นตอนที�ผมคดิวา่ยากที�สดุใน Trip นี�คอื การจบันกเป็นๆและไมเ่กดิอนัตรายแกต่วันก  เราใชอ้าหารลอ่  (ขนมปัง) แลว้ดกัจับดว้ยตาขา่ย โดยสรา้งกลไกครอบตวันกเมื�ออยู่ในรัศมี
ทําการ  รัศมดีงักลา่วกะดว้ยสายตาไม่น่าเกนิ  10  ตารางเมตรครับ หลงัจากจับไดก้็จะมทีี�บงัคบัสตัวเ์พื�อป้องกันอาการบาดเจ็บรวมทั �งปิดตาลดความเครียด  การดกัจับตอ้งใจเย็นมากเลยครับ  เย็น
พอๆกับหมิะ ผมนี�ยนืกลางหมิะหนาวจบัหวัจติหวัใจมาก กระดกุกระดกิก็ไมไ่ด ้เดี�ยวนกตื�นบนิหน ีพอกําลงัจะเขา้มาในระยะทําการ บอ่ยครั �งนกก็ตื�นจากเสยีงคนหรือแมก้ระทั �งนกอนิทรีย์
หางขาว (white tail eagle) บนิผา่น นกพวกนี�ก็ตื�นบนิหน ีกวา่จะกลบัมาก็ตอ้งใชเ้วลานานพอสมควร มันไม่งา่ยเหมอืนที�คดิเลย พอจับไดท้ลีะตวัสองตวั นกก็บนิหนไีป ไม่เขา้มาแลว้ พวกเราก็ตอ้ง
ยา้ยไปจับที�อื�น วนัแรกตดิ GPS ไดแ้ค ่7 ตวัเทา่น ั�นเองครบั



      ภายหลงัจากจบันกไดแ้ลว้ ก็ทําการชั�งนํ�าหนักนก ตรวจสอบเพศวา่เป็นเพศผูห้รือเพศเมยี ทําการเก็บตวัอย่างจากหลอดลมและชอ่งทวารหนัก (Tracheal and cloacal swab) เพื�อนําไปเพาะ
เชื�อแยกเชื�อไวรัส  (viral  isolate)  สดุทา้ยที�เป็นเป้าหมายหลกัคอืการตดิตั �ง  GPS ที�คอและใสห่่วงขาที�มหีมายเลขไวท้ั �งสองขา ซึ�งข ั�นตอนท ั�งหมดใชเ้วลาดาํเนนิการประมาณ  2030  นาที
หลงัจากดกัจบันกได้

            เมื�อตดิต ั�งเสร็จแลว้ก็ปลอ่ยนกกลบัสูธ่รรมชาต ิ ที�ท ี�เราไปปฏบิตังิานคอื  ทะเลสาบคชุชาโระ  (Kussharogo)  ซึ�งถา้ใครชอบอ่านการต์นูโดราเอมอนจะคุน้หรือผา่นตากับทะเลสาบ
นี� ทะเลสาบนี�แหละครบัที�โนบติะเอาไดโนเสารม์าเลี�ยง ซึ�งที�ทะเลสาบนี�มตํีานานการพบสตัวป์ระหลาดรูปร่างคลา้ยๆไดโนเสารต์วัใหญ่ๆ คอยาวๆ เลา่ขานมานาน

      กอ่นจากกนั ขอแถมภาพ อนเซ็น (Onsen) ซึ�งเป็นบอ่นํ�าพรุอ้นของแทด้ั �งเดมิใน Hokkaido อยู่ทา่มกลางสายหมอกและหมิะ เดนิสองกา้วถงึทะเลสาบซึ�งอยู่ดา้นหลงั เห็นแนวเขาเรียงราย
อยู่ลบิลบั และยังมหีงสม์าแอบลําเลอืงมองและชว่ยสง่เสยีงอยู่ดา้นหลงั ภาคตอ่ของ Trip นี�เราจะยา้ยไปบรเิวณตอนเหนอืของเกาะฮอนช ูขอบอกไวก้อ่นวา่สนุกมากกวา่ทรปินี�ครับ เฉพาะนกเป็ด
นํ�า  เราตดิตั �ง GPS ไดม้ากกวา่  50 ตวั และหงสอ์กีกวา่สามสบิตวั มภีาพสวยๆและน่าประทบัใจใหต้ดิตามชมจํานวนมากมายเลยทเีดยีว แลว้พบกันใหม่ฉบบัหนา้น่ะครับสําหรับวนันี� หนา้กระดาษ
หมดพอด ีขอกลา่วคํานี�ทิ�งทา้ยดว้ยคํานี�ละกันน่ะครับ ซาโยนาระ.



การตดิต ั�ง GPS ตดิตามการยา้ยถิ�นของนกอพยพในญี�ปุ่ น ตอนจบ  

      ตอนที�แลว้เราเิดนิทางไปยังเกาะฮอกไกโด (Hokkaido) เพื�อทําภารกจิตดิตั �ง GPS ในนกอพยพ (Migrating birds) ซึ�ง GPS นี�จะสามารถบอกตําแหน่งของนกไดท้ั�วโลก เราพักความหนาวได ้
ไม่ถงึเดอืน คณะของเราก็ตอ้งเดนิทางไปทําภารกจินี�ตอ่ที� ทะเลสาบอซุินุมา (Lake Izunuma) ในเขตมยิาก ิ(Miyaki prefecture) ซึ�งอยู่ทางตอนเหนอืของเกาะฮอนซ ู(Honshu) ในระหวา่งวนั
ที�  812  กมุภาพันธ ์ 2552  ก็ยังหนาวเหมอืนเดมิครับ  แตไ่ม่ถงึกับตดิลบเหมอืนที�ฮอกไกโด  แตท่รปินี�ขอบอกครับวา่เหนื�อยมากและสนุกมากเชน่กัน  เพื�อมใหเ้ห็นภาพ  ขออนุญาตใิชภ้าพถ่าย
ควบคูก่ับการบรรยายมากหน่อยแลว้กันนะครับ

      ทรปินี�มทีมีงานมาร่วมเยอะมากๆครับ ไม่น่าจะตํ�ากวา่ 3040 คน แตห่ลายคนก็เป็นคนหนา้เดมิจากทรปิที�ฮอกไกโด เลยพดูคยุกันอย่างเหมอืนคนรูจั้กกันมานาน แตข่อสารภาพครับวา่เมื�อยมอื
มากๆเพราะไม่วา่ภาษาอังกฤษหรือญี�ปุ่ น  สําหรับผมก็งูๆ ปลาๆเทา่นั�นแหละครับ  หลงัจากประชมุและวางแผนการทํางานรวมทั �งเตรียมอุปกรณเ์ครื�องไมเ้ครื�องมอืพรอ้มแลว้  เป้าหมายแรกของเรา
คอืนกเป็ดนํ�าหางยาว (Northern pintail) ไม่มากไม่มายครับ เคา้ขอแค ่50 ตวัสําหรับการตดิตั �ง GPS ซึ�งม ีGPS สองชุดจาก Alaska Science Center, The U.S. Geological Surver (USGS)
และจาก School of Agriculture and life Science, The University of Tykyo ครั�งแรกพอผมทราบจํานวนของเป้าหมายผมถงึกับอึ�ง เพราะมันเยอะมากหากเทยีบกับทรปิที�แลว้ที�เราจับนกและ
ตดิตั �ง GPS ไดเ้พยีงสบิกวา่ตวัเทา่นั�นเอง แตผ่ดิคลาดครับ วนัแรกนี�เราสามารถจบันกเป็ดนํ �าหางยาวไดน้กรว่มๆหนึ�งรอ้ยตวัในการจบัเพยีงคร ั�งเดยีว หลงัจากจับไดเ้ราก็ลําเลยีงนกไปยัง
สถานที�ที�เตรียมไวต้ดิตั �ง GPS

            เมื�อมาถงึสถานที�ก็เริ�มทําการคดัแยกเพศตามลกัษณะของส ีโดยปกตติวัผูจ้ะมสีสีนักวา่ตวัเมยีอย่างชดัเชน และทําการคดัแยกระหวา่งนกตวัที�โตเต็มวยักบัตวัที�ยงัไมโ่ตเต็มวยัออก
จากกนั โดยใชก้ารช ั�งนํ �าหนกัและดแูตม้สขีนบรเิวณปลายปีก ซึ�งเราจะตดิตั �งเฉพาะตวัที�เต็มวยัเทา่นั�น จากนั�นก็ทาํการตดิต ั�งผกู  GPS  ยดึตดิบรเิวณหลงัของนก  เมื�อตดิตั �งเสร็จแลว้ก็
ทําการเก็บตวัอยา่งจากหลอดลม (tracheal swab) และจากช่องทวารหนกั (cloacal swab) เพื�อเพาะแยกเชื�อไวรสัไขห้วดันก หลงัจากนั�นก็ปลอ่ยนกกลบัสูธ่รรมชาติ



           หลงัจากภารกจิวนัแรกสําเร็จลลุว่งไปไดด้ว้ยด ี ทําใหพ้วกเรามกํีาลงัใจเป็นอย่างมาก  วนัถัดมาเราจงึมุ่งเป้าไปที�หงส ์ โดยมเีป้าหมายอยู่ที�  28 ตวั ปรากฏวา่ลอ้เหลวโดยสิ�นเชงิครบั  ไม่
สามารถจบัหงสไ์ดแ้มแ้ตต่วัเดยีว  แตค่วามพยายามของพวกเราก็ไม่ไดส้ ิ�นสดุเพยีงแค่นัั �น  วนัถัดมาคณะของเราก็ไดพ้ยายามใหม่และก็ประสบความสําเร็จเป็นอย่างด ี แตข่อบอกวา่ทลุกัทเุล
เป็นอย่างมาก ซึ�งภาพที�นํามาใหช้ม คงบง่บอกอะไร หลายๆอย่างไดด้กีวา่คําอธบิายของผมไดอ้ย่างแน่นอนครับ



            ภารกจิในการตดิตั �ง  GPS  เพื�อการตดิตามการยา้ยถิ�นของนกอพยพของคณะเราเสร็จสิ�นเป็นอย่างด ี เราสามารถตดิตามการเดนิทางของกลุม่นกกลุม่นี�อยา่งใกลช้ดิผา่นเครอืขา่ย
ดาวเทยีม ผูส้นใจทกุทา่นสามารถเขา้ชมและตรวจสอบขอ้มูลไดท้ี� http://alaska.usgs.gov/science/biology/avian_influenza/pintail_movements.html แตต่อ้ง download google earth กอ่น
ครับโดยไม่เสยีคา่ใชจ้า่ย  จากผลของภารกจินี�เราก็สามารถตรวจสอบการยา้ยถิ�นของนกอพยพนี�ไดต้ลอดเวลา  ซึ�งนกกลุม่ดงักลา่วอาจมผีลกระทบตอ่ระบาดวทิยาตอ่โรคไขห้วดั
นกโดยตรงอนัจะเป็นประโยชนต์อ่การเฝ้าระวงัโรคไดเ้ป็นอยา่งดี
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