
ภัยเงียบในสัตว์เลี�ยง!!

โรคตาแห้งโรคตาแห้ง
K E R A T O C O N J U N C T I V I T I S

( K C S )

ที�คุณอาจรู้เมื�อสายเกินไป



               โรคตาแห้งหรือภาวะทางตาที�เกิดการระคายเคือง
และอักเสบที�เยื�อบุตาขาว มักพบได้บ่อยในสุนัข หากปล่อย
ไว้จนอาการรุนแรง อาจนําไปสู่การสูญเสียการมองเห็นใน
ท้ายที�สุด

โรคตาแห้งคืออะไร?

ท่ีมา:  https://www.acvo.org/common-conditions-1/2018/2/2/dry-eye-keratoconjunctivitis-sicca.  
        https://www.petful.com/pet-health/dry-eye-in-dogs-a-one-in-ten-problem/



3.Mucin(เมือก) layer
ให้นํ�าตายึดเกาะกับดวงตา

1.Lipid(ไขมัน) layer
หล่อลื�นและป�องกันการระเหย

2.Aqueous(นํ�า) layer
บํารุงและปกป�องกระจกตา

บริเวณ
กระจกตา

สาเหตุของโรคตาแห้ง
จะประกอบไปด้วยองค์ประกอบทั�งหมด 3 ชั�น คือ 

ท่ีมา: Yazdani, M.; Elgstøen, K.B.P.; Rootwelt, H.; Shahdadfar, A.; Utheim, Ø.A.; Utheim,
T.P. Tear Metabolomics in Dry Eye Disease: A Review. Int. J. Mol. Sci. 2019, 20, 3755.

“หากเกิดป�ญหาที�ชั�นใดชั�นหนึ�งของนํ�าตา ก็จะทําให้เกิดภาวะตาแห้งตามมาได้” 

นํ�าตา



การอักเสบเรื�อรังของเยื�อบุตา

   ต่อมสร้างนํ�าตาอักเสบ
เนื�องจากภาวะภูมิคุ้มกันผิดปกติ

(Immune-mediated
dacryoadenitis)

โรคไข้หัดสุนัข (Canine
Distemper Virus; CDV)

 ความผิดปกติโดยกําเนิด
ของต่อมนํ�าตา

    ผลข้างเคียงจากการใช้ยา
บางชนิด 

ยาชาเฉพาะที�และการวางยา
สลบ
ยาหยอดตาขยายม่านตา ซึ�งมัก
เป�นชั�วคราว
ยาปฏิชีวนะกลุ่ม Sulfonamide 
ยาลดอักเสบ ซึ�งอาจเป�นได้ทั�ง
ชั�วคราวและถาวร การผ่าตัดต่อม Cherry eye ออก

อุบัติเหตุทางตาหรือตาอักเสบ

   ภาวะที�เกิดจากความเสียหาย
ของเส้นประสาทที�มาควบคุมการ

ทํางานของต่อมนํ�าตา

การฉายรังสีที�เนื�องอก
บริเวณศีรษะ 

  ภาวะความผิดปกติ
ทางร่ายกายอื�นๆ

ภาวะพร่องฮอร์โมนไทรอยด์ 
โรคเบาหวาน
โรคคุชชิง 

   การอักเสบของหนังตา โดย
เฉพาะบริเวณขอบหนังตา และการ
อักเสบของต่อมไขมันที�เปลือกตา 

สาเหตุที�มักทําให้เกิดภาวะตาแห้ง มีได้หลายสาเหตุดังนี�

สาเหตุของโรคตาแห้ง



“สายพันธุ์ที�มักพบได้ว่าเป�นโรคตาแห้ง”

เฝ�าระวังสายพันธ์ุ เสี�ยง!

Beagle

Chihuahua

Pug

Shih Tzu 

Bulldog

Poodle

Yorkshire 
Terrier

Basset 
Hound



สัตว์มีการกะพริบตาถี� 

พบขี�ตาเป�นมูกเหนียวเกาะติดกระจกตา 

กระจกตาอักเสบมีสีขุ่น ไม่ใส

เยื�อบุตาขาวมีสีแดง

การมองเห็นของสัตว์ลดลง

หากมีอาการเหล่านี� 
ควรรีบพบสัตวแพทย์ทันที

อาการของโรคตาแห้ง

ท่ีมา:  https://www.itaam.co/content/read/13920160529-225926

https://www.itaam.co/content/read/13920160529-225926


วัดระดับนํ�าตา (Schirmer’s tear test: STT)  โดยใช้
กระดาษวัดระดับนํ�าตา ซึ�งหากพบว่ามีค่าที�ตํ�ากว่าปกติ 
อาจบ่งชี�ถึง “ ภาวะตาแห้ง ”

.

การวินิจฉัย

ท่ีมา: http://www.odaijinipet.com/read_content.php?
content_id=0000011&content_type_id=4

 ใช้สีย้อม (Fluorescein) เพื�อดูแผลทกระจกตา
และเป�นการประเมินคุณภาพของนํ�าตาไปด้วย

ท่ีมา: http://www.odaijinipet.com/read_content.php?
content_id=0000011&content_type_id=4 



ทําความสะอาดดวงตาและบริเวณโดยรอบ
ด้วย นํ�ายาล้างตา ก่อนหยอดยา 

 กรณีที�มียาหยอดตามากกว่า 1 ชนิด ควรเว้นระยะห่างยา
แต่ละชนิดประมาณ 10-15 นาที 

หยอดยากระตุ้นการสร้างนํ�าตา อย่างน้อยวันละ 2 ครั�ง
ขึ�นกับความรุนแรงของภาวะตาแห้ง

 หยอดนํ�าตาเทียม
อย่างน้อยวันละ 4-6 ครั�ง 

กรณีที�มีเยื�อบุตาแดง อักเสบมาก สามารถใช้ยาต้านการอักเสบได้
แต่ต้องใช้ในรายที� ไม่มีแผลบนกระจกตา 
และ ต้องสั�งจ่ายยาโดยสัตวแพทย์เท่านั�น

 จํากัดบริเวณของสัตว์ เพื�อลดโอกาสการเดินชน
ซึ�งอาจทําให้เกิดแผลกระจกตาเพิ�มขึ�น

ในระหว่างการรักษาควรให้สัตว์
สวมปลอกคอกันเลีย (collar) 

การรักษา



การพยากรณ์โรค

ในรายที�มีอาการรุนแรงเรื�อรังจะต้องหยอดยากระตุ้นนํ�าตา
หรือนํ�าตาเทียมไปตลอดชีวิต

ควรพบแพทย์ทุกๆ 6 ถึง 12 เดือน
เพื�อรับการประเมินอาการ และคอยเฝ�าระวังการลุกลามของโรค

สัตว์ที�ได้รับการวินิจฉัยช้า จะมีแนวโน้มไม่ตอบสนอง
ต่อการรักษา และไม่สามารถกลับมามองเห็นได้



รภัสรัญชน์ ผิวแดง           
อัจฉราวดี ศรีอรรคพรหม     
ปอรดา เอื�อสันเทียะ          
ตุลรักษา เอี�ยมสวัสดิ�         
สิญานันท์ จีรพัฒน์อังกูร      
อังศุมาล์ สุขหวาน           
พิชกร ทองธรรมชาติ         
กานต์พิชชา บรรดิ            
ณัฐธิดา ธรรมมา             

รหัสนักศึกษา 6312110022
รหัสนักศึกษา 6312110043
รหัสนักศึกษา 6312110049
รหัสนักศึกษา 6312110059
รหัสนักศึกษา 6312110073
รหัสนักศึกษา 6312110075
รหัสนักศึกษา 6312110079
รหัสนักศึกษา 6312110083
รหัสนักศึกษา 6312110085

รายชื�อสมาชิก



เอกสารอ้างอิง



เอกสารอ้างอิง



QR codeQR code

โ ร ค ต า แ ห้ ง  K C S


